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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ माया आवे लेͩकन माया के वश नहȣं होना है। माया का काम 
है आना और आपका काम है- 'माया को जीतना'। उनके Ĥभाव मɅ नहȣं 
आना है। अपने Ĥभाव से माया को भगाना है, न ͩक माया के Ĥभाव मɅ 
आना है।  

 

    ➳ _ ➳ तो समझा कौन-सी Ĥाइज़ लेनी है। एक भी ͪवÚन मɅ आया तो 
Ĥाइज नहȣं Èयɉͩक साथी हो ना। सभी को एक दो को साथ देत ेहुए अपने 
घर चलना है ना। इसके ͧलए सदा सेवाकेÛġ का वातावरण ऐसा 
शिÈतशालȣ हो जो वातावरण भी सव[ आ×माओं के ͧलए सदा सहयोगी बन 
जाए। शिÈतशालȣ वातावरण कमज़ोर को भी शिÈतशालȣ बनाने मɅ 
सहयोगी होता है।  

 

    ➳ _ ➳ जसेै ͩकला बांधा जाता है ना। ͩकला Èयɉ बांधत ेहɇ ͩक Ĥजा भी 
ͩकले के अÛदर सेफ रहे। एक राजा के ͧलए कोठरȣ नहȣं बनाते, ͩकला 
बनात ेथे। आप सभी भी èवयं के ͧलए, साͬथयɉ के ͧलए, अÛय आ×माओ ं
के ͧलए Ïवाला का ͩकला बांधो। याद के शिÈत कȧ Ïवाला हो। 

(14.01.1984) 
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➢➢ सेवाकɅ ġ ( तीथ[ èथान / Mini Madhuban ) का वातावरण शिÈतशालȣ कैसे 

बनाएं ? 

➢➢  SOLD CAR AND ATM 

    ➳ _ ➳ Silence 

            → Ǔनरनतर बातɅ न चलɅ ͩकसी न ͩकसी टॉͪपक पर 

                      ■  वातावरण मɅ मौन होना चाǑहए 

            → चुप रहकर सेवा करने से सेवा Ïयादा बेéतर होती है 

                      ■  Ǔनण[य शिÈत बड जाती है 

                      ■  थकान कम हो जाती है 

    ➳ _ ➳ Openness 

            → आ×माओं के जीवन मɅ कुछ Ǔछपा Ǔछपा न हो 

                      ■  जीवन मɅ पारदͧश[ता होना चाǑहए 

                      ■  जीवन एक खुलȣ ͩकताब हो 

                      ■  Personal Life और Public Life एक हो 

                      ■  बाबा को सब कुछ बताकर ıदय èवÍछ होना चाǑहए 

    ➳ _ ➳ Love Gathering ( èनेह ͧमलन ) 



            → इससे संगठन मɅ Unity भी बढेगी 

    ➳ _ ➳ Discipline ( अनुशासन ) 

            → यह Ǔनͧमत कȧ Responsibility है  

            → अपना Discipline èवयं को खुद set करना है 

            → Proper Time Table Follow करना है 

    ➳ _ ➳ Cleanliness 

            → हर èथूल चीज़ Properly Organised हो 

            → आÚयाि×मक åयिÈत को हमेशा सफाई पसंद आती है 

    ➳ _ ➳ Alokikta ( अलोͩककता ) 

            → आ×माओं को Ĥवेश करते हȣ यह लगे कȧ यह कोई साधारण जगह 

नहȣं है 

    ➳ _ ➳ Relationships 

            → मधुरता और Emotional Detachment होनी चाǑहए 

                      ■  Ûयारे और Üयारे हɉ 

                      ■  Üयार मɅ फंसकर भी सेवा नहȣं करनी है और कम Üयार से भी 

सेवा नहȣं करनी है 

    ➳ _ ➳ Atmosphere Of Love, Cooperation, Peace, Happiness, 

Positivity, Praise, Motivation 

    ➳ _ ➳ Absence Of 

            → Gossips 

            → Impurity 

            → Money Mindedness 

            → साधनɉ का Too Much Use 

    ➳ _ ➳ New Plans Of Sewa & Self Progress 

    ➳ _ ➳ Discussion ( £ान चचा[ ) 

            → ǒबना £ान चचा[ के £ान पूरȣ तरह से èपçट नहȣं होता है 

    ➳ _ ➳ Adjustment 

            → आ×माओं को उनके सभी èवभाव संèकार के साथ Accept करना है 

    ➳ _ ➳ Tapasya ( संगǑठत तपèया ) 

    ➳ _ ➳ Mindfulness / Awareness / Alertness ( जागरण कȧ िèथǓत ) 

            → समय कौन सा चल रहा है ? 
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